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私
が
42
歳
の
と
き
に
、
そ
の
母
が
要

介
護
に
な
っ
て
自
宅
で
看
る
こ
と
に
し

た
の
で
す
。長
い
自
宅
で
の
介
護
の
後
、

最
後
に
お
世
話
に
な
っ
た
施
設
で
も
、

母
に
は
最
後
ま
で
寄
り
添
っ
て
あ
げ
た

い
と
毎
日
通
い
ま
し
た
。
母
の
こ
と
は

合
計
10
年
看
て
か
ら
お
く
り
ま
し
た
。

「
サ
ン
キ
ュ
ウ
ー
之
子
」っ
て

書
い
て
逝
っ
た
主
人

　

主
人
は
体
が
丈
夫
じ
ゃ
な
く
て
い
ろ

い
ろ
と
病
気
を
し
ま
し
た
。
定
年
後
に

肺
癌
も
手
術
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、

腿
に
違
和
感
を
感
じ
て
北
里
病
院
に

行
っ
た
ら
、
ギ
ラ
ン

バ
レ
ー
症
候
群
と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。
リ

ハ
ビ
リ
の
専
門
病
院

で
治
療
し
て
、
漸
く

す
り
足
で
歩
け
る
よ

う
に
な
っ
て
退
院
。

要
介
護
3
に
な
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

一
つ
で
す
。 

奥
様　

私
は
入
居
以
来
一
度
も
嫌
な
思

い
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
待
機

登
録
中
に
サ
ー
ク
ル
活
動
を
見
学
に

来
た
時
の
こ
と
、「
先
に
サ
ー
ク
ル
に

入
っ
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？ 

」
と
皆

さ
ん
に
言
っ
て
頂
い
た
の
が
す
ご
く
嬉

し
か
っ
た
で
す
。
今
は
編
み
物
、
刺
繍

と
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
仲
間
、
ま

た
サ
ー
ク
ル
以
外
の
方
と
も
食
事
会
と

か
、
親
し
く
お
付
き
合
い
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

「
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
」
役
割
は

時
と
場
合
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。

ご
主
人　

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
妻
は
思

い
切
っ
て
行
っ
て
し
ま
え
と
い
う
方
な

ん
で
す
。
私
は
仕
事
経
験
か
ら
「
こ
れ

は
ち
ょ
っ
と
？
」
と
い
う
物
事
を
決
断

す
る
時
に
は
先
の
こ
と
ま
で
考
え
て
し

ま
う
し
、
見
通
せ
て
し
ま
う
こ
と
が

多
々
あ
り
ま
す
が
、
妻
に
は
こ
れ
が
な

か
な
か
理
解
し
て
も
ら
え
な
く
て
ぶ
つ

利
用
し
な
が
ら
７
年
看
ま
し
た
。シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
で
は
お
習
字
な
ん
か
や
っ
て
く

る
ん
だ
け
ど
、
お
通
夜
の
前
日
に
「
サ

ン
キ
ュ
ウ
ー
之
子
」
っ
て
書
い
た
の
が
見

つ
か
っ
た
の
。
そ
れ
を
見
た
ら
主
人
の

気
持
ち
が
わ
か
り
、
そ
れ
だ
け
で
私
は

満
足
で
し
た
。

癌
の
後
遺
症
で
要
支
援
２
に

な
っ
た
と
き
の
決
断

　

主
人
の
３
回
忌
が
終
わ
っ
た
と
き
、

突
然
胸
に
痛
み
が
走
り
ま
し
た
。
翌
日

病
院
に
行
く
と
乳
癌
と
診
断
さ
れ
ま
し

た
。
乳
癌
な
ん
て
痛
み
が
な
い
の
に
、

き
っ
と
主
人
か
母
が
教
え
て
く
れ
た
の

で
し
ょ
う
。
抗
癌
剤
治
療
は
苦
し
か
っ

た
。
吐
き
気
、
手
足
の
し
び
れ
、
爪
も

真
っ
黒
に
な
っ
て
髪
や
眉
毛
ま
つ
毛
も

み
ん
な
抜
け
ま
し
た
。
退
院
直
後
は
後

遺
症
が
残
り
要
支
援
２
を
も
ら
い
ま
し

た
。
そ
の
時
、
家
１
軒
維
持
し
て
い
く

の
は
無
理
だ
と
思
い
ま
し
た
。
友
人

に
誘
わ
れ
体
験
入
居
に
来
て
、「
こ
こ

な
ら
、
自
分
ら
し
い
生
活
が
で
き
る
。」

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
い
う
私
も

実
は
直
観
的
感
情
的
で
パ
ー
と
走
っ
て

し
ま
い
失
敗
失
態
ば
か
り
。 

そ
う
い

う
時
、
逆
に
妻
に
止
め
ら
れ
胸
を
な
で

お
ろ
し
た
こ
と
も
度
々
あ
り
ま
し
た
。

ご
主
人　

私
が
単
身
赴
任
で
九
州
に

行
っ
て
い
る
と
き
に
、
福
岡
に
マ
ン

シ
ョ
ン
を
購
入
す
る
と
妻
が
言
い
だ
し

た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
時
私
は
必
死
に

止
め
ま
し
た
。
一
方
、
私
が
60
代
半
ば

の
時 

、
中
国
行
き
の
話
が
あ
り
、
条

件
も
良
く
挑
戦
し
て
み
た
い
仕
事
だ
っ

た
の
で
す
が
、
妻
は
猛
反
対
。
後
か
ら

思
え
ば
短
期
間
で
は
帰
れ
な
か
っ
た
だ

ろ
う
し
、
事
業
が
成
功
し
た
か
ど
う
か

も
疑
問
で
す
。

奥
様　

私
は
「
何
と
か
な
る
ん
じ
ゃ
な

い
」
っ
て
考
え
ち
ゃ
う
ん
で
す
。
駄
目
な

ら
ま
た
、
そ
の
時
考
え
れ
ば
い
い
っ
て
。

で
も
数
少
な
い
大
事
な
こ
と
は
、
や
は

り
主
人
の
意
見
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。　

コ
ン
ビ
は
続
く
ど
こ
ま
で
も

ご
主
人　

最
初
来
た
時
、
施
設
の
景
観

と
思
い
湯
河
原
へ
の
入
居
を
決
め
ま
し

た
。
親
切
に
手
伝
っ
て
く
れ
た
近
所
の

友
人
は
泣
い
て
別
れ
を
惜
し
ん
で
く
れ

ま
し
た
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
な
ん
て

　

入
居
し
て
生
活
は
一
変
し
ま
し
た
。

温
泉
効
果
と
精
神
的
な
安
心
、
毎
日
の

散
歩
が
い
い
ん
で
し
ょ
う
ね
。
ア
ス
レ

チ
ッ
ク
ジ
ム
の
お
陰
も
あ
り
、
後
遺
症

の
せ
い
で
4
と
7
ま
で
落
ち
た
握
力

が
今
は
20
㎏
以
上
に
な
り
ま
し
た
。
息

子
家
族
と
も
一
緒
に
海
外
旅
行
へ
行
っ

た
り
、い
い
距
離
感
を
保
っ
て
い
ま
す
。

正
直
、
自
宅
に
い
た
ら
、
弟
も
ひ
と
り

で
外
に
出
る
な
と
心
配
す
る
し
、
あ
の

ま
ま
で
は
、
ず
っ
と
杖
を
つ
い
た
生
活

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

今
は
毎
日
自
然
を
楽
し
み
な
が
ら

5
㎞
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
ま

す
。
途
中
で
花
を
見
つ
け
て
写
真
を
撮

る
の
も
楽
し
い
で
す
よ
。

　

そ
れ
と
月
に
２
回
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

は
最
高
。
あ
ん
な
空
気
が
良
く
て
、
真

鶴
半
島
や
相
模
湾
を
見
下
ろ
す
所
で
…

春
は
河
津
桜
が
一
番
先
に
咲
い
て
、
ソ
メ

イ
ヨ
シ
ノ
、
枝
垂
れ
と
咲
い
て
ね
。
友

人
た
ち
と
冗
談
を
言
い
な
が
ら
プ
レ
ー

す
る
の
が
本
当
に
楽
し
い
。
全
部
自
分

の
時
間
だ
か
ら
、
今
は
本
当
に
自
由
！

に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
私
は
、

雰
囲
気
が
良
い
と
か
食
事
が
美
味
し
い

と
か
楽
し
い
企
画
が
あ
る
と
い
う
だ
け

で
は
な
く
、体
調
が
低
下
し
た
と
き
に
、

ち
ゃ
ん
と
ケ
ア
し
て
も
ら
え
る
の
だ
ろ

う
か
と
い
う
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。
何
よ
り
も
そ
こ
が
信
頼
で
き

た
の
が
決
め
手
で
し
た
。

お
二
人　

お
互
い
に
ゴ
ー
イ
ン
グ
マ
イ

ウ
エ
ー
の
と
こ
ろ
が
多
く
な
り
、
関
心

事
や
行
動
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
難
し
い

こ
と
が
度
々
あ
り
ま
す
が
、〈
ゆ
う
ゆ

う
の
里
〉
へ
の
入
居
に
関
し
て
は
円
満

一
致
を
み
た
の
は
大
変
幸
せ
で
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
お
互
い
に
刺
激
、
補
完
し

合
い
、
皆
様
と
も
楽
し
い
時
を
過
ご
し

て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
に
協
力
し
て
く
れ
た

母
の
介
護

　

高
校
を
卒
業
し
て
か
ら
ビ
ク
タ
ー
の

下
請
け
会
社
に
勤
め
て
、
そ
の
後
米
軍

基
地
で
タ
イ
ピ
ス
ト
と
し
て
働
い
て
い

ま
し
た
。
前
の
会
社
で
知
り
合
っ
た
主

人
と
結
婚
。
そ
し
て
息
子
が
誕
生
し
、

育
児
と
仕
事
を
両
立
し
よ
う
と
頑
張
っ

た
の
で
す
が
、
息
子
が
10
か
月
で
麻
疹

に
な
っ
て
し
ま
っ
て
。
そ
の
時
、
母
が

自
分
の
仕
事
を
辞
め
て
手
伝
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
お
陰
で
仕
事
を
続
け

ら
れ
ま
し
た
。

と
に
か
く
毎
日
が
楽
し
い
。

お
二
人　

本
当
は
他
の
施
設
を
検
討
し

て
い
ま
し
た
が
、
こ
ち
ら
の
施
設
の
見

学
会
に
来
て
以
来
方
向
変
更
し
、
結
果

と
し
て
こ
ち
ら
を
選
ん
で
良
か
っ
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。

ご
主
人　

今
、
囲
碁
や
卓
球
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

囲
碁
は
以
前

か
ら 

興
味
が

あ
っ
た
の
で
す

が
、
碁
会
所
は

な
か
な
か
入
り

づ
ら
か
っ
た
の

で
す
。
こ
こ
に

来
て
か
ら
は
２

階
の
囲
碁
室
に

ふ
ら
っ
と
立
ち

寄
れ
ば
気
楽
に

仲
間
に
入
れ
ま

す
。
週
２
回
の

卓
球
も
体
を
動

か
し
楽
し
み
の

癌
の
後
遺
症
か
ら
も
復
活
。

い
ま
は
想
像
も
し
な
か
っ
た
生
活
が
あ
る
。

湯
河
原〈
ゆ
う
ゆ
う
の
里
〉　
星
野   

之ゆ
き
こ子

様 （
78
歳
） 平
成
28
年  

入
居
時
一
人
入
居

ぶ
つ
か
り
合
い
コ
ン
ビ
は
絶
好
調

佐
倉〈
ゆ
う
ゆ
う
の
里
〉　
金
子   

純
理
様 （
81
歳
）  

信
子
様（
78
歳
）ご
夫
妻    

平
成
30
年  

入
居
時
夫
婦
入
居

パークゴルフは最高

家族で台湾旅行　皆で天燈に願いを書く！

週に 2 日は卓球 入居前から楽しみだったフォークダンスサークル


